
 
 
 

 
Lectio Divina 3 
 

Tema: Santa María Troncatti, artesana de paz. 
 
Sugerencias de canto: 

Santa María Troncatti - Artesana de la paz, Susana Díaz 
https://www.youtube.com/watch?v=TvqyVZRrQB0 
 
Artesanos de la paz - Nuevo Trigo 
https://www.youtube.com/watch?v=PYf2dOMhI64&list=RDPYf2dOMhI64&start_radio=1 
 
Lucha, lucha por la paz 
https://www.youtube.com/watch?v=PYf2dOMhI64&list=RDPYf2dOMhI64&start_radio=1 
 
El puente 
https://www.youtube.com/watch?v=A4cHfM9PWSI&list=RDA4cHfM9PWSI&start_radio=1 

 
Símbolos:  

Biblia grande abierta: Palabra de Dios 
Vela encendida: presencia viva de Dios 
Puente colgante de la Amazonía: Conexión, unidad (realizarlo previamente siguiendo el tutorial y 
conservarlo como símbolo) 
Tela azul bajo el puente: Río Upano 
Imagen de Santa María Troncatti: santidad misionera amazónica 
 

Tutorial para construir un puente semejante al puente actual sobre el río Upano, cercano a Macas en la 
Amazonía ecuatoriana: 

 https://www.youtube.com/watch?v=Hc2YATMv4KA&ab_channel=DyartorinCrafts 
 
Colocar en el puente carteles que digan: paz, unidad, reconciliación, Jesucristo, diálogo, construcción. 
Palabras clave: construcción, unidad, conexión, vínculo, diálogo, misión, Jesús, paz… 
 
Invocación al Espíritu Santo: Espíritu de Dios (Marco Antonio Espín). 

https://www.youtube.com/watch?v=hfTxDwpYtok&list=RDhfTxDwpYtok&start_radio=1 
 

 

Lectio (Lectura): ¿Qué dice el texto? 
 

− Jn 17, 21: “para que todos sean uno. Como tú, Padre, en mí y yo en ti, que ellos también sean uno 
en nosotros, para que el mundo crea que tú me has enviado”. 

− 1Cor 3,10-11: “Yo puse los cimientos como buen arquitecto, pues recibí ese talento de Dios, y otro 
construye encima. Que cada uno, sin embargo, se pregunte cómo construye encima. Pues nadie 
puede cambiar la base; ya está puesta, y es Cristo Jesús”. 

https://www.youtube.com/watch?v=TvqyVZRrQB0
https://www.youtube.com/watch?v=PYf2dOMhI64&list=RDPYf2dOMhI64&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=A4cHfM9PWSI&list=RDA4cHfM9PWSI&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Hc2YATMv4KA&ab_channel=DyartorinCrafts
https://www.youtube.com/watch?v=hfTxDwpYtok&list=RDhfTxDwpYtok&start_radio=1


− Mt 5,9: “Felices los constructores de la paz, porque serán reconocidos como hijos de Dios”. 
− Ef 4,3: “Un solo cuerpo y un mismo espíritu, pues ustedes han sido llamados a una misma vocación 

y una misma esperanza”. 

− Rom 12,18: “Hagan todo lo posible para vivir en paz con todos”. 
Los textos del Nuevo Testamento hacen un llamado urgente a ser constructores de unidad y paz. 
Jesús clama por nuestra unidad común como única señal para ser creíbles (Jn 17,21); Pablo nos exhorta a 
edificarlo todo en la comunidad con Jesús como fundamento (1Cor 3,10). 
Serán felices los pacificadores porque Dios los reconocerá como sus hijos (Mt 5,9); debemos esforzarnos por 
mantener la unidad en todos los aspectos (Ef 4,3); y vivir en paz, como meta por encima de todo (Rom 12,18). 
La construcción de la paz equivale a un trabajo artesanal, es decir uno a uno. La producción artesanal es lenta y 
limitada, sin embargo, es única y es expresión creativa del artista, que imprime su identidad en la obra y establece 
un vínculo con ella. Este trabajo, en todas las culturas, es expresión de sabiduría ancestral. Muy diferente es la 
producción industrial o en serie, donde la persona que produce queda en el anonimato y su obra es idéntica a 
otros varios cientos o miles.  
Vivir en paz con todos y ser un vínculo de unión en la comunidad, es un trabajo paciente y cotidiano, que requiere 
escucha, respeto a la diversidad y ser un signo del amor de Dios. 
La Palabra de Dios no se queda en ideas: nos mira, nos juzga y nos envía. Jesús ora por la unidad; Pablo habla 
de cimientos; el Evangelio proclama felices a los pacificadores. SMT leyó el Evangelio desde la selva, desde los 
cuerpos heridos y enfermos, desde la tierra disputada y la cultura shuar utilizada, y ahí construyó PAZ. 

Papa León XIV, 22 de junio de 2025: 
“La paz de Cristo es una paz humilde, firme y llena de misericordia que brota del amor incondicional de 
Dios. La paz comienza con cada uno de nosotros: con la forma en que miramos a los demás, escuchamos 
a los demás, hablamos de los demás… la paz nos lleva a la unión entre nosotros. Por lo tanto, sin miedo, 
unidos construyamos puentes, con el diálogo, con el encuentro, para ser un solo pueblo siempre en 
paz. A lo largo de los tiempos, constatamos que la guerra no resuelve los problemas, al contrario, los 
agrava y causa heridas profundas en la historia de los pueblos, que tardan generaciones en cicatrizar. La 
paz no es la ausencia de guerra, sino un don exigente y activo, es ‘el primer don de Cristo’… y debe 
comenzar en el corazón humano, mediante la humildad. ¿Quieres ser constructor de paz?”. 
Papa León XIV, 01 enero de 2026, LIX Jornada Mundial de la PAZ: 
“[…] La paz no es solo la ausencia de conflictos. Es aceptar de forma reconciliada nuestras diferencias: 
escuchar, reconocer, aceptar, valorar, apreciar a los demás desde lo que ellos son. La paz es un valor 
siempre permanente, pero se hace especialmente urgente en este momento cultural y social agresivo y 
polarizado. 
En este momento de la historia urge una paz desarmada y desarmante. San Agustín recomendaba que 
no se destruyeran los puentes, ni se insistiera en el reproche, prefiriendo el camino de la escucha y, en 
cuanto sea posible, el encuentro con las razones de los demás. Francisco de Asís acogió la verdadera 
paz en su interior, se liberó de todo deseo de dominio sobre los demás, se hizo uno de los últimos y buscó 
vivir en armonía con todos. Es una historia que quiere continuar en nosotros, para contribuir 
recíprocamente a una paz desarmante, una paz que nace del Evangelio”. 

Con Santa María Troncatti: 
Ella fue puente entre culturas, mediadora entre colonos mestizos y pueblos originarios, artesana de una 
paz basada en Jesús. Solo alguien pacificado interiormente puede llegar a ser constructor de paz. 
SMT es hasta ahora, la figura central de la santidad del ecosistema amazónico, particularmente del bioma 
de la Amazonía ecuatoriana. Su reciente canonización ha puesto un foco mundial en su legado misionero. 
Sin embargo, no es la única Santa o Beata asociada con la misión en selvas tropicales y culturas 
ancestrales. Hay varios Beatos, Santos, Mártires con causas iniciada obispos, sacerdotes, religiosas, 
agentes pastorales laicos y líderes indígenas que entregaron su vida defendiendo a las comunidades 



nativas en la Amazonía en conflictos por reforma agraria, minería y tala ilegal, expansión ganadera, 
protección del medio ambiente, denuncias de violencia rural,… (en ECU: P.Luis Bolla sdb; Mons. 
Alejandro Labaka ofm-c y Hna.Inés Arango ofm. En PER: Edwin Chota; Berti Antaihua; Gemerson 
Pizango; Nusat Parisada. En BRA: Ezequiel Ramin smc; Hna.Dorothy Stang ndn; P.Josimo Tavares; 
Vicente Cañas SJ; Joao Bosco Burnier SJ; Rodolfo Lunkenbein sdb; Osvalinda Alves  Pereira; P.Alfredo 
Leite; P.Antonio Pereira;  Simao Bororo y Adelino Ramos. Estos nombres entre muchos otros…). 
En la zona del Vicariato de Méndez y Gualaquiza encomendada a los SDB, se encontraban varias culturas 
amazónicas. Han sobrevivido shuar, achuar, wampis. Otras culturas desaparecieron por los 
enfrentamientos entre ellos, epidemias, peligros de la naturaleza, escasez de alimentos.... La selva solo 
permite la existencia de grupos pequeños por los recursos limitados. Cuando un grupo crece, la 
comunidad se ve obligada a migrar. 
Tradicionalmente las etnias amazónicas han sido pueblos guerreros siendo los shuar los más reconocidos 
por su fiereza como los “reductores de cabezas” de sus enemigos (Tzantzas). En ese pueblo amazónico, 
que valoraba la violencia como medio de supervivencia, fue enviada a trabajar como misionera SMT. 
Desde los inicios de su trabajo misionero junto a los sdb, encontraron resistencia sobre todo entre los 
colonos mestizos. Los misioneros proclamaban la igualdad de derechos entre ambos pueblos, 
denunciando los abusos cometidos contra el pueblo shuar. Pero fue sobre todo la instrucción y la 
organización del pueblo en la Federación Shuar, lo que motivó la violencia de los colonos contra los 
misioneros y los shuar. 
Allí SMT como “mediadora”, se colocó en el medio entre las partes que no llegaban a un acuerdo, sobre 
todo en el tema de propiedad de la tierra, y de las jóvenes shuar. Buscó facilitar la comunicación y la 
resolución del conflicto de manera pacífica y constructiva. Ayudó a construir puentes y encontrar 
soluciones mutuamente aceptables, actuando de manera neutral. 
SMT, misionera salesiana, no solo fue mujer consagrada, enfermera, catequista, cirujana y consejera, 
fue, sobre todo, un puente vivo entre los colonos y Shuar. Su vida fue un evangelio de reconciliación, 
mediando entre partidos enfrentados, curando heridas físicas y del alma, y sembrando paz donde había 
odio. 
Sor María tenía un solo objetivo: ayudar a las personas a encontrar a Jesús; de hecho, tiene sed de "darle 
almas", es decir, con el bautismo llevar personas a Él. Mientras trata las heridas de los cuerpos torturados 
de los Shuar, que se matan entre ellos en nombre de la ley de la selva, es decir, de la venganza, busca 
todas las formas para poder hablarles del perdón, de la reconciliación, del Evangelio. Con indescriptible 
valentía y determinación actúa en defensa de los derechos de los indígenas, cuando los colonos los 
oprimen. 
Sin embargo, cuida de unos y de otros sin distinción, ayudándoles a vivir de una manera más fraterna. 
Con gran madurez humana y espiritual, arriesga su vida y atiende aún a quienes la han calumniado; a 
quienes han sido motivo para ella, de desilusiones apostólicas, amenazas de muerte y hasta a quienes 
han atentado contra su vida con intentos de envenenamiento. Dialoga y aconseja a las mujeres de los 
colonos a sembrar palabras de bondad, justicia, fraternidad e igualdad entre las personas, sabiendo que, 
a través del poder educativo de las mujeres, es posible formar a las futuras generaciones a una 
convivencia más respetuosa y de aceptación de la diversidad. 
Trabajó incansablemente para que en las escuelas e internados convivieran pacíficamente los jóvenes 
shuar y las jóvenes "blancas". En los” ambulatorios” botiquín, botica, dispensario en los que trabaja y en 
el hospital "Pio XII" de Sucúa que ella fundó, no hay tratamientos distintos, como se usa en otros lugares. 
Para ella, todos tienen el mismo derecho a recibir atención de su “madrecita buena” y de su comunidad. 
Trabajar por la paz implica comprender los puntos de vista de los demás, no tomar partido por ninguna 
de las partes, identificando intereses, necesidades y generando opciones de solución. Se vuelve 
necesario actuar con escucha activa, empatía, paciencia y habilidades comunicativas. 
Al final, según la mentalidad de su tiempo, ofreció su vida por la paz entre shuar y colonos. Según el 
testimonio de Sor Pierina Rusconi, fma: “Ahora-, me dijo, -te voy a contar una cosa, pero tú no la 
comunicarás a nadie mientras no se realice lo que te confiaré: 



- La Madre de Jesús me ha revelado que debe pasarme algo trágico: … sólo a mí. Yo no saldré 
de la misión. Mi cadáver estará a la sombra de la Inmaculada. Nadie me tocará.  
- Todo esto me impresionó muchísimo, pero no hablé del hecho con nadie. -Las dos razas son 
enemigas: colonos y shuar. Se necesita una víctima. Yo me ofreceré por ellos al Señor. ¿Qué te 
parece? 
- No sé —contesté yo —. Estos asuntos, consúltelos usted con su confesor. La semana siguiente 
me llamó y me dijo: 
- Todo ha terminado. La víctima ya se ha ofrecido y el Señor la ha aceptado”. 
El accidente aéreo que terminó con la vida de SMT en 1969, fue leído por ambos grupos, colonos 
y shuar, como una señal de la paz por la que ella trabajó y por la que se ofreció a sí misma. 

 

Meditatio (Meditación): ¿Qué me dice a mí el texto? 
 

Preguntas para el diálogo grupal: 
 

1. Desde nuestra realidad educativa, ¿qué muros existen hoy entre docentes, estudiantes, familias, 
directivos (desconfianza, indiferencia, autoritarismo, individualismo, falta de diálogo? 

2. Jesús dice: “para que todos sean uno, para que el mundo crea” (Jn 17,21). 
¿Qué tanto nuestra CE es signo creíble de unidad, inclusión y reconciliación? 

3. Según 1Cor 3,11, Cristo es el único fundamento. ¿Qué prácticas educativas se han construido más sobre 
resultados, prestigio o control que sobre el Evangelio? 

4. ¿Cómo podemos educar explícitamente para la cultura del diálogo, la no violencia y la paz, y no solo para 
el éxito académico? 

5. En clave CG XXIV FMA: ¿Cómo vivimos la misión compartida en la construcción de la paz? 
6. ¿Qué gestos concretos nos pide hoy el Espíritu para ser una CE que construye puentes y no levanta 

muros? 
7. Jesús ora por la unidad entre sus discípulos. ¿Cómo vivimos la comunión fraterna en nuestras 

comunidades? ¿Qué tensiones necesitan ser sanadas? 
8. ¿Nuestra vida comunitaria está realmente edificada sobre Jesucristo, o a veces sobre costumbres, 

seguridades o roles? 
9. Santa María Troncatti fue mediadora y puente, aún a costa de su vida. ¿Estamos dispuestas hoy a ocupar 

lugares incómodos para generar paz? 
10. ¿Cómo acompañamos los conflictos de la CE: ¿desde la escucha, la neutralidad evangélica y la justicia, 

o desde lo puramente emocional? ¿Me animo a ser puente entre personas que no se hablan o se 
rechazan? 

11. ¿Qué puedo aprender para mi vida de SMT Artesana de paz, en la misión cotidiana? 
 

Oratio (Oración): ¿Qué le digo a Dios? 
 

Oremos por la paz con la plegaria que hace 800 años compuso de S. Francisco de Asís, y que, sin duda, rezó 
muchas veces Santa María Troncatti hasta llegar a moldear con ella su corazón: 
 
Todos: 

Hazme: 
Señor, instrumento de tu paz. 
Donde haya odio, que lleve yo amor. 
Donde haya ofensa, que lleve yo el perdón. 
Donde haya discordia, que lleve yo la unión. 
Donde haya duda, que lleve yo la fe. 
Donde haya error, que lleve yo la verdad. 
Donde haya desesperación, que lleve yo la alegría. 
Donde haya tinieblas, que lleve yo la luz. 



Oh Maestro: 
haz que yo no busque tanto ser consolado, sino consolar, 
ser comprendido, sino comprender, 
ser amado, sino amar. 
 
Porque es: 
dando, que se recibe, 
perdonando, que se es perdonado, 
muriendo, que se resucita a la vida eterna. Amén. 

  
Momento de silencio para decantar alguna de estas frases en mi corazón. 

 
Señor Jesús, 
hoy venimos con el corazón tal como está: 
a veces herido, a veces cansado, 
a veces lleno de miedo o indiferencia. 
 
Tú soñaste que todos seamos uno. 
Enséñanos a amar cuando cuesta, 
a escuchar cuando queremos responder, 
a perdonar cuando duele. 
 
Haznos valientes, audaces 
que no levantemos muros, 
ni seamos prisioneros en ellos,  
sino que construyamos puentes. 
 
Que seamos paz en casa, 
paz en el colegio, 
paz en redes, 
paz donde haya conflicto. 
 
Como Santa María Troncatti, 
queremos apostar la vida por la reconciliación. 
Cuenta con nosotros, Señor. Amén. 

 

Contemplatio (Contemplación): ¿Qué siento ante este mensaje? 
 
Cierra los ojos… Respira profundo… Estás en medio de la selva. 
Escuchas el río, los pájaros, el viento. Ves un puente colgante… parece frágil, pero une dos orillas. 
 
Santa María Troncatti se acerca, te mira con ternura y te dice: 

“La paz no se hace con fuerza, se hace con amor, con paciencia, con pequeños gestos cada día. ¿Te 
animas a ser puente conmigo?” 
 

Siente qué te dice Dios en el corazón… No respondas con palabras, solo quédate ahí… 
Silencio contemplativo 
 

Actio (Acción): ¿A qué me compromete esta Palabra?  
 

1. Escribe en un post it una acción concreta que vas a realizar en esta semana para construir paz en tu 
entorno (perdonar, mediar, escuchar, evitar chismes, dialogar, ceder en algo tu postura, compartir la vida 
evitando juicios, actuar desinteresadamente, defender a alguien, pedir perdón,..). 



2. Con Santa María Troncatti: 
Creamos un puente de compromisos, pegando nuestras acciones en forma de ladrillos (cartulina/foami 
de color terracotta) en el “Puente de la Paz” (el Puente del símbolo inicial). Al pasar a pegar, expresamos 
nuestro compromiso en voz alta a toda la asamblea. 
 

Otra opción en grupo: 
1. Cada grupo recibe un pedazo de papel doblado para recortar muñequitos de papel tomados de la mano 

como señal de reconciliación y escribir la frase: “¡Somos puentes, no muros!”, u otra equivalente… 
 

2. Gesto de Paz: en señal de fraternidad todos en general nos damos un abrazo de reconciliación y paz 
consciente, mirándonos a los ojos, mientras cantamos: 

Himno de la Paz (Fraternas menard) 
https://www.youtube.com/watch?v=ZrK_N-iP1hU&list=PLuz16yyoQcS85xhF1WRiK_Oh0aPEu-lbm&index=4 

 
Oración final comunitaria: 

Señor,  
venimos a Ti con el corazón inquieto, como el de Santa María Troncatti, 
quien no descansó hasta ver reconciliados a hermanos enfrentados. 
Enséñanos a construir puentes donde hay muros, 
a dar pasos de diálogo donde hay silencio,  
a curar heridas con tu paz. 
Haznos sencillos, valientes y fieles, como tu hija misionera. 
Amén. 

 
Sugerencias de canto final: 

Artesana de Paz  
https://www.youtube.com/watch?v=SVQJ35JDmNQ&list=RDSVQJ35JDmNQ&start_radio=1 
 
Señor, hazme instrumento de tu paz 
https://www.youtube.com/watch?v=VVJQtVfrezk&list=RDVVJQtVfrezk&start_radio=1 
 
Paz Señor en el cielo y en la tierra 
https://www.youtube.com/watch?v=27Z2s_MtNBE&list=RD27Z2s_MtNBE&start_radio=1 

https://www.youtube.com/watch?v=ZrK_N-iP1hU&list=PLuz16yyoQcS85xhF1WRiK_Oh0aPEu-lbm&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=SVQJ35JDmNQ&list=RDSVQJ35JDmNQ&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=VVJQtVfrezk&list=RDVVJQtVfrezk&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=27Z2s_MtNBE&list=RD27Z2s_MtNBE&start_radio=1

